
競技注意事項 

１ 本大会は、2025年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会競技注意事項によって実施す

る。 

２ 競技場での流れは次の通りとする。 

＜９：００～各部門スタート１５分前＞ 

・第１ゲートの受付にて、アスリートビブス（腰ナンバーカード）を受け取り入場する。 

・アスリートビブスは、招集前にズボンの右腰に付け、シャツをズボンにしまっておく。 

・コース（トラック及び外側ブルーレーン）を横切る時は、ランナーに十分注意する。 

＜９：３０＞ 

・コース内でのウォーミングアップを終了する。 

＜各部門スタート５分前まで＞ 

・第２曲走路の水豪付近にあるスタート地点に各自で集合し、アスリートビブスのチェ

ックを受ける。（最終招集） 

＜ゴール後＞ 

・係の指示に従い、ゴール後の順番を崩さずに、一列に並ぶ。着順確定まで待機する。

係から声をかけられた各学年３位までに入った選手は、表彰のために本部に移動する。 

・速やかに第１ゲートにある返却所にアスリートビブスを返却し、退場する。 

３ スタートは合図を英語とする。（「オン・ユア・マークス」→【号砲】） 

４ 主催者が競技続行困難と判断した場合の競技中止等の指示には必ず従うこと。また、そ

の他主催者からの安全管理・大会運営上の指示には必ず従うこと。 

５ 保護者は競技者の体調を十分に把握した上で、競技に参加させること。主催者は競技中

の傷病に対し、応急手当のみ行う。 

６ 結果は競技場正面入り口に掲示する。後日、豊川陸上協会 HPにも掲載する。 

７ 1位～3位に入賞した選手には賞状を授与する。賞状は本部まで取りに来る。 

８ 貴重品類の管理は各自で行い、盗難等に注意すること。 

９ 応援及びカメラ･ビデオ等の撮影は観覧席・芝生席、トラック内走幅跳助走路からとする。

トラック内及び走路への立ち入りは原則禁止とする。 
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