
日 程 

９：００ 開門 

９：００～９：４５ コース内練習可 

 

コース図 

 

部 門 入場完了時刻 スタート地点集合完了時刻 スタート時刻 

１ ３ 年 生 女 子 
９：４５ ９：５５ １０：００ 

２ ４ 年 生 女 子 

３ ３ 年 生 男 子 
１０：００ １０：１０ １０：１５ 

４ ４ 年 生 男 子 

５ ５ 年 生 女 子 
１０：１５ １０：２５ １０：３０ 

６ ６ 年 生 女 子 

７ ５ 年 生 男 子 
１０：３０ １０：４０ １０：４５ 

８ ６ 年 生 男 子 

⑤

記録室

応援や撮影は芝生席、スタンド席、競技場内走幅跳助走路でお願い致します。

⑥

⑦

⑧

③

②

④

ゴール

本部

スタート

①

受付


