
第５３回豊川市陸上競技大会 
感染症予防対策について 

１ 大会について 

 （１） 新型コロナウイルスに関する状況を常に把握し、政府、地方行政や大会主催者共催者等と協議の上、開

催・延期・中止等について検討を重ねる。 

    〇以下の前提条件が満たされない場合は、大会を延期または中止する 

【競技会開催の前提条件】 

・緊急事態宣言の解除 

・不要不急の外出自粛の解除 

・店舗営業自粛の解除 

・学校において部活動が認められている 

 （２） 突然大会を延期・中止等にする可能性がある。 

 （３） 大会主催者は競技会に関わる全ての人の感染に対するいかなる責任を負わない。 

 

２ 来場者共通配慮事項 

〇一般の方の入場・観戦は全面禁止とする。 

〇以下の事項に該当する場合は、自主的に参加を見合わせる 

・大会３週間前から大会当日までの間にPCR検査もしくは抗体検査で陽性反応があった場合 

・保健所から濃厚接触者と認められ、14日が経過していない場合 

・体調がよくない場合（例：37.5℃以上の発熱、咳、咽頭痛などの症状がある場合） 

・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合 

・過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該

在住者との濃厚接触がある場合 

〇競技終了後は、速やかに帰宅する 

〇競技場内（観客席・芝生席含め）は原則マスク着用とする。ただし、ウォーミングアップ時、競技中、クール

ダウン時は除く 

＊マスク着用時は体温が上がりやすいため、水分をこまめに補給し、熱中症に注意する 

〇３密回避行動を心掛ける 

〇大声での応援は禁止する 

〇大会終了後２週間以内に症状が４日以上続く場合、大会主催者に報告する。 

  



３ ゾーンニングについて 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競技者：グラウンド、芝生席＜全面＞ 

競技者（小学生チーム）：グラウンド、正面スタンド２F 

チーム関係者：芝生席（正面を除く） 
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４ 競技者について 

①大会前 

・大会１週間前から大会当日まで、体調チェックシートに体温等を記入する 

②最初の種目の競技開始２時間前～ 

・競技者受付（第４ゲート）に記入済みの体調チェックシートを持参し、提出する 

＊未提出者は競技場に入場できない 

＊入場の際、密にならないよう前者との距離を保つ 

・スタンプ（ブラックライトインク）を左手の甲に押してもらう。以後トイレなどで競技場外に出た場合は、

再入場の際にスタンプを係に見せる 

＊肌の弱い者は競技者係にその旨を伝え、スタンプを押さずに名前のチェックとする 

・小学生及び非公認レースはアスリートビブス（ナンバーカード）を受け取り、つける 

 ＊豊川ACはチームで別途指示をする 

・８００ｍ、１０００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍの競技者は、持参した腰ゼッケンをつける 

・受付後欠場する場合は、受付の競技者係に申し出る 

③競技開始５分前まで 

・スタート地点（５０ｍは第4ゲート内側テラス下、リレーは各コーナー）又はピットに集合し、招集を受

ける 

④競技終了後 

・第１ゲートから退場する 

・複数種目参加する者も一旦退場し、グラウンド内に入るには出場競技開始２時間前以降に第4ゲートから

再度受付をする。スタンプを見せることで体調チェックシートに代える。芝生席は最初の種目から最終種目

終了まで使用可能とする。 

・最終種目終了後、貸し出したアスリートビブスは退場する前に第１ゲートで返却する 

・退場後、手洗いをする 

・大会終了後２週間、体調チェックシートに体温等を記入する 

 

※腰ゼッケンについて 

・白い布にスタートリストのORDナンバー（注：アスリートビブスのナンバーではない）を太いマジック

で濃くはっきりと書くこと 

・四隅を安全ピンで止めるなどしてランニングパンツ等につける 

＜イメージ＞ 
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５ チーム関係者について 

 ＊愛知陸上競技協会に登録している団体（友の会含む）をチームとする 

 ＊入場は各チーム２名までとする。ただし、参加者が２０名を超える小学生チームは４名までとする 

 ＊グラウンド内及び正面芝生席は競技者のみとし、チーム関係者は入場できない 

①大会前 

・大会１週間前から大会当日まで、体調チェックシートに体温等を記入する 

②最初の種目の競技開始２時間前～ 

・チーム関係者受付（第４ゲート）に記入済みの体調チェックシートを持参し、提出する 

＊未提出者は競技場に入場できない 

＊入場の際、密にならないよう前者との距離を保つ 

・スタンプ（ブラックライトインク）を左手の甲に押してもらう。以後、トイレなどで競技場外に出た場合

は、再入場の際にスタンプを係に見せる 

・控え場所での場所取りは必要最小限とし、隣の団体とは１ｍ以上間隔をとり、原則マスクを着用する 

③競技終了後 

・第１ゲート又は第４ゲートから退場する 

・退場後、手洗いをする 

・大会終了後２週間、体調チェックシートに体温等を記入する 

 

６ 競技役員について 

＊大会１週間前から大会当日まで、体調チェックシートに体温等を記入する 

＊競技役員受付（正面スタンド１Ｆ）に記入済みの体調チェックシートを持参し、提出する 

＊受付で交通費と大会シールを受け取る 

＊昼食・湯茶は準備しない。各自で準備する 

 

７ その他 

〇記録について 

・記録はHPのみとし、競技場には掲示はしない 

〇表彰について 

・個人申込の入賞者は賞状ができ次第表彰する。正面スタンド１Fから入賞者のみ入場し、本部で受け取る。

表彰式は行わない 

・団体申込の賞状は、代表者が団体分をまとめて本部で受け取る 


